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Abstract

Current study aims to determine the opinions of the stakeholders of a storytelling
activity conducted with the story created by the students of the department of painting,
who took the course for Special Education and Inclusion for sick children and youth in
the Pediatric Surgery service of the university, and their experiences on the subsequent
storytelling in the digital environment afterwards, and to determine the opinions of the
service doctors and the chief physician in the hospital on the digital recording made.
For this purpose, the students of the department of painting were asked to create and
re-enact a story for sick children in the special education and inclusion course in the
spring term of 2021-2022. The students chose the story “You Are as You Are”, in
which the protagonists are animals. Expert opinion on the suitability of the chosen
story was obtained and necessary adaptations were made to the story to give it its final
form. Students were asked to prepare masks and stage decorations for the selected
story. After the preparations, test shots were made and while storytelling was done by
the lecturer, the students re-enacted the story with their masks. The study is designed
as a qualitative one in which the data was collected through semi-structured interview
to obtain the opinions of painting teacher candidates and course advisors, doctors in
the pediatric surgery service of the university and the chief physician of the hospital.
When creating the semi-structured form to be applied to the students, expert opinion
was taken from two experts in the field of health and special education. The interviews
were conducted in written form, via Whatsapp or e-mail. The received opinions were
analyzed by descriptive analysis and themes were obtained. The researcher and an
expert in the field of special education examined the themes and found a similarity of
95%. Students' opinions were collected and evaluated under four themes. When the
opinions of university students were analyzed; it is observed that; in the theme of their
thoughts about the study; they stated that they wanted sick children to see the masks
and videos they prepared for them, also, they cared a lot while preparing the mask and
wanted them to be sturdy; they found the place where the mask and video would reach
as very valuable; they could set an empathy with sick children because they had
relatives in the hospital; that they had a lot of fun; that they wanted to participate in
such a study once again; that they took part in this project by thinking about the smile
on children's faces; that they had some difficulty in creating or choosing a story; and
that they thought that children in the hospital would enjoy this mini-theater. In the
theme of what they could do for children with special needs, they stated that they
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wanted to make them love the visual arts lesson; they wanted to make art a part of their
lives; they wanted to organize activities for them in the hospital and show them that
they were not alone; and every moment these children spent loving, laughing, playing,
spending quality time, and living a full life would make their illnesses and disabilities
disappear. In the theme of their plans for these children in their future professional life,
they said that they would like to work with such children in different projects; and in
the theme of how they felt during the work, they stated that they willingly and
enthusiastically participated in the study. The doctors and head physicians stated that
they are inclined towards these kinds of activities, and experts watching the recording
stated that they found the suitability of the story, the selection of the story heroes and
the storytelling in the digital environment successful It is believed that this research
will shed light on digital applications for both patients and non-patients in the future,
which gained importance during the pandemic period.

Keywords: Hospital environment, sick children and youth, digital storytelling, masks,
animation, digital environment.

Dijital Ortamda Hasta Cocuklara Yonelik Hikaye Anlaticihi
Deneyimi

(04

Bu arastrmamn amaci: Ozel Egitim ve Kaynastirma dersini alan resim boliimii
ogrencileri tarafindan tiniversitenin Cocuk Cerrahisi servisindeki hasta ¢ocuk ve
gencler icin olusturduklar: hikaye ve sonrasinda dijital ortamda gergeklestirilen hikaye
anlaticthgina yonelik deneyimlerine iliskin goriisleri, gerceklestirilen dijital kayda
iliskin hastanedeki servis doktorlarmin ve bashekimin goriislerini belirlemektir. Bu
amagla 2021-2022 bahar doneminde resim béliimii ogrencileriyle ozel egitim ve
kaynastirma dersinde hasta ¢ocuklara yénelik bir hikaye olusturup canlandirmalar
istenmigtir. Ogrenciler kahramanlart hayvan olan Oldugun Gibisin isimli hikayeyi
se¢misler. Secilen hikayenin uygunluguna iligkin uzman gériisii alinmis ve hikayede
gerekli uyarlamalar yapiuarak son gsekli verilmistir. Segilen hikayeye yonelik
ogrencilerden maske ve sahne dekoru hazirlamalari istenmistiv. Hazirliklar sonrasinda
deneme ¢ekimler yapilip, dersin dgretim iiyesi tarafindan hikaye anlaticiligi
gerceklestirilivken ogrenciler masklariyla canlandirma yapmislardir. Nitel arastirma
yontemlerinden yari-yapilandirilmis goriisme ile gercgeklestirilen arastirmada resim
boliimii ogretmen adaylarimin ve ders danigsmaninin, iiniversitenin ¢ocuk cerrahi
servisindeki doktorlarin ve hastane bashekiminin goriisleri alimmistir. Ogrencilere
yoneltilecek yari-yapilandirilmis form olusturulurken saghk alaninda ve ozel egitim
alaminda iki uzmandan uzman gériisii alinmis ve forma son sekli verilmistir. Gériisler
yazu olarak, Whatsapp ya da e-posta yoluyla alinmistir. Alinan goriisler betimsel
analiz ile incelenmis temalar elde edilmistir. Arastirmaci ve ézel egitim alaninda bir
uzman temalart incelemisler ve iki inceleme arasinda % 95 benzerlik gériilmiistiir.
Osrencilerin  goriisleri dort temada toplanmis ve degerlendirilmistiv. Arastirma
sonucunda iiniversite Ogrencilerinin goriisleri incelendiginde; ¢alismaya iliskin
diistinceleri temasinda (Diistinceler & Goriisler), ¢ocuklar i¢in hazirladiklart masklart,
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videoyu hasta ¢ocuklarin izlemesini istedikleri, maski hazirlarken ¢ok ozendikleri ve
saglam olmasint istedikleri, mask ve videonun ulasacagi yeri ¢cok degerli bulduklarini,
hastanede yatan yakinlar: oldugu i¢in hasta ¢ocuklarla empati kurabildiklerini, ¢ok
eglenceli vakit gegirdiklerini, boyle bir ¢calismaya bir kez daha katilmak istediklerini,
cocuklarin yiizlerindeki tebessiimii diisiinerek bu projede yer aldiklarmni, hikdye
olusturmak veya se¢mekte biraz zorlandiklarimi, bu minik tiyatrodan hastanedeki
cocuklarin keyif alacaklarm diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Ozel gereksinimli
cocuklar icin neler yapabilecekleri temasinda (Ongoriiler & Beklentiler); Onlara
gorsel sanatlar dersini sevdirebilmeyi istediklerini, sanati hayatlarimin bir parcasi
vapmak istediklerini, hastanede onlar icin etkinlikler diizenlemek ve onlara yalniz
olmadiklarint géstermek istediklerini, bu ¢ocuklarin sevip, giilerek, oynayip, kaliteli
vakit gegirerek, dolu dolu yasayarak gecirdikleri her an hastalik ve engellerini yok
edecegini ifade etmislerdir. Ileriki meslek yasamimizda bu ¢ocuklara yonelik planlart
temasinda (Planlamalar) da bdyle ¢ocuklarla farkli projelerle ¢alismak istediklerini;
calisma esnasinda neler hissettikleri temasinda (Duygular & Diistinceler): severek
isteyerek ve heyecanla ¢alismaya katildiklarini ifade etmislerdir. Hastane doktorlar: ve
baghekimin bdyle ¢alismalara sicak baktigi ve kaydi izleyen uzmanlarin hikayenin
uygunlugunu, hikdye kahramanlarmin secimini ve dijital ortamda gerceklestirilen
hikaye anlatictligini basaritli bulduklarint belirtmiglerdiv. Bu arastirmanin pandemi
doneminde 6nem kazanan ilerideki gerek hasta gerekse hasta olmayan bireylere
yonelik dijital uygulamalara 151k tutacag diisiiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Hastane ortami, hasta ¢ocuk ve gencler, dijital hikdye anlaticiligi,
masklar, canlandirma, dijital ortam.

Received/Makale Gelis Tarihi: 22.05.2022
Accepted/Makale Kabul Tarihi: 15.10.2022

Giris

Tim bireyler yasamlarinin bir ya da birden c¢ok doneminde bir¢ok
hastalikla karsilasabilmektedirler. Bu hastaliklarin bir kismi giinliik
yasami ¢ok fazla etkilemezken, bir kismi bireylerin yasantisini tehdit
eden nitelikler tasiyabilmektedir (Emre & Ulutas, 2019).

Diinyada ve Tiirkiye'de uzun siireli hastalig1 olanlarin oran1 % 1 olarak
tahmin edilmekte ve bu bireylere asagidaki hastalik guruplarina gore

tedavi ve egitim uygulanmaktadir:

1)  Kan hastaliklari,
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2)  Kronik romatizmal hastaliklar,

3) Konjenital kalp hastaliklari,

4)  Metabolik hastaliklar,

5) Kronik enfeksiyonlar,

6) Kronik kalp-iskelet sistemi hastaliklari,

7)  Kronik norolojik hastaliklar,

8)  Kronik bobrek hastaliklari,

9)  Agir malniitrisyon,

10) Kronik akciger hastaliklari,

11)  Genetik gegisli hastaliklar,

12) Malign hastaliklar (kanser),

13)  Alerjik hastaliklar (Baykog-Doénmez, 2018).

Aydogan ve Giiltekin-Akduman (2015), c¢ocuklarda hastaliklarin ve
tedavi siirecinin siddeti, yogunlugu ve suresinin ¢ocuklar: farkli sekilde
etkileyebilecegini; 6zellikle kiiclik ¢ocuklarda hastaneye yatis siirecinin
onlar1 korkutup, rahatsiz eden, kaygi ve bilinmeyenlerle dolu bir
deneyim olarak kabul etmektedir. Hastaliklar1 akut ve kronik olarak iki
ayr1 kategoride degerlendirmektedirler. Buna gore:

Akut hastaliklar; hizli baglayan ya da kisa siireli hastaliklari, bazen de
her iki durumu birden tanimlamak i¢in kullanilan bir sifat 6rnegin; akut
16semi, akut brongit gibi oldugunu ifade etmektedirler. Genellikle
hastalik ve belirtinin ani baslayip, nispeten kisa stirdiigii, hastaligin 3-14
giin siirdiigii durumlarda kullanilmaktadir.

Kronik hastaliklar ise; normalden sapma ve bozukluk gosteren, kalici

yetersizlik birakan, geriye doniisii olmayan, patolojik degisiklikler
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sonucu olusan, hastanin rehabilitasyonu igin 6zel egitim ve uzun siire
boyunca bakim, gozetim, denetim gerektiren ve uzun siire devam eden
hastaliklardir. Glirsoy ve Mercanoglu (2017) ise ¢ocuklarda; kizamik,
kizamikgik, kabakulak, sugicegi, kizil, zatiirre, roseola infantum, idrar
yollar1 enfeksiyonu, orta kulak iltihabi, tonsillit, bronsit, bronsiolit, akut
hastaliklar; kronik oksiiriik, epilepsi, fenilketoniiri, talasemi (Akdeniz
anemisi), kronik bobrek yetmezligi, diyabet gibi hastaliklar1 da kronik
hastaliklar olarak siniflandirmaktadirlar. Hastaneye yatan cocuklar ve
ebeveynlerini stres dolu bir siire¢ beklemektedir. Bu siire¢ ¢ocugun hem
psikolojik hem de biyolojik gelisimini etkileyebilmekte; aile ve ¢cocugun
yasam diizeni ve hayati algilayisin1 degistirebilmektedir. Hastalik
stirecinde ¢ocuga kars1i diirist igten ve destekleyici bir tutumla
yaklasildiginda ¢ocuk hastaligi daha cabuk kabullenip, daha rahat basa
cikabilmektedir. Cocugun beden sagligi yaninda ruhsal saghiginin da
desteklenmesi son derece 6nemlidir. Hasta ¢cocuklar; aglama, ¢1glik atma
gibi ayrilik protestosu; sessizlesme, icine kapanma, cevreye Kkarsi
ilgisizlik gibi liziintii; saglik personeli ile iletisim kurma, neseli, hareketli
ve konugkan olma ama ailesine daha az ilgi gosterme gibi bagimsizlik; 6
aydan daha kiiciik c¢ocuklarin daha az, 6 yas {stiiniin daha fazla
etkilenmesi gibi c¢ocugun yasi; Onceki ayrilik yasantilar; ¢ocugun
hastaneye yatistaki duygusal tepkileri, mizag ve kisilik 6zellikleri gibi
cocugun duygusal 6zellikleri; ayrilifin siiresi ve anne-babanin ¢gocugun
hastaneye yatisina gosterdigi tepkiler cocuklarin duygusal tepkileridir
(Beyazit & Biitiin-Ayhan, 2017). Uzun siireli (siiregen) hastalig1 olan

hasta ve hastanede yatan ¢ocuklarda; parmak emme, inkar, korku-fobi,
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kaygi, aglama, soOzel saldirganlik (bagirma), fiziksel saldirganlik,
kiskanclik, diismanlik, hayal kirikligi, depresyon, sevgi yoksunlugu,
regresyon (geriye doniis), apati, bagimlilik, istah azalmasi, diizensiz
uyku-uykusuzluk, eniirezis-enkoprezis, tirnak yeme, ige kapaniklik gibi
tepkiler goriilebilir. Bu olumsuz tepkileri azaltabilmek icin hastane
personeli, ¢ocuk ve aileleri arasinda saglikli bir iletisim kurulmasi
olduk¢a onemlidir (Bayko¢ Donmez, 2011). Bayko¢ Dénmez (2018)’e
gore hasta ve hastanede yatan cocuklarin gelisim ozelliklerine gore
Oneriler sdyle siralanmaktadir:

0-18 Ay Bebeklik Doneminde; uyku, bakim beslenme, oyun, miizik,
gorsel-isitsel uyaranlar, ses ¢ikarmasini saglama, onunla konusma ve
sark1 sdyleme, dokunsal temas, kucaga alma, sevgi, annenin yaninda
olmasi ve 1yi ¢evre kosullaridir.

4-6 Yasta; ¢izgi filmler, oyun arkadas, beslenme, oyuncaklar, miizik-
sarkilar, cocuk kitaplari, sevgi ve sefkat, giilen yiizler, Sevecen bir ses
tonu, 1yi fiziksel c¢evre kosullari, bakim ve annenin ¢ocugun yaninda
olmasidir.

Okul Doneminde; aile, ¢izgi filmler, kitaplar, oyuncaklar, miizik, TV-
bilgisayar, ilgileri arkadaslari, dersleri, okulu ve kardesi ile iliskileri
oncelikli gereksinimleridir.

Ergenlik Doneminde ise; aile, kardes, okulda arkadaslari, haberlesme
araglari, telefon, internet, kitaplari, 6zel kisisel alaninin olmasi, TV,
bilgisayar, miizik, spor, ilgi alanlar1 ve hobileri oncelikli ihtiyac¢laridir.
Hastanedeki cocuklarin korku ve kaygilarin1 azaltabilmek i¢in; annenin

cocukla hastanede kalmasi, ziyaret siirelerinin, artirilmasi esneklik
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saglanmasi, ayakta tedavi yapilmasi, oyunla tedavinin artirilmasi,
hastaneye hazirlayici egitim programlarinin diizenlenmesi, okul
programinin hastane okulunda uygulanmasi ve ¢ocuk ve ailenin fiziksel
ve ruhsal gereksinimlerinin kontrol edilip, diizenlenmesi saglanmalidir
(Bayko¢ Donmez, 2011). Hastanede mutlu bir ¢ocuk olabilmesi igin
ayrica ¢cocugun yaninda annesinin yani sira babasinin da kalabilmesi, sik
ziyaretlerle cocugun kardes ve arkadaslarini gorebilmesi, herkesle
haberlesebilmesi, oyun odasinda oyun oynayabilmesi, ¢ocugun hastane
okuluna devam edip derslerinden geri kalmamasi, hastaligi hakkinda
dogru aciklama yapilmasi, giiler yiizlii, sevecen olan sevecen ses yoluyla
cocuga hitap eden saglik personeli olmasi, oyuncaklar, giiven veren
yiizler ve 1y1 ¢evre kosullart olmasi sayilabilir (Baykog, 2006). Hasta
cocuga yonelik egitim diizenlemeleri yatak basi destek uygulamalari
hastane okullari/ hastane siniflar1 ve hasta cocuklarin evde egitimi
seklindedir (Yilmazer, Yildiz & Sahin, 2017). Diinyada hastane okullari
ilk kez 1917 yilinda Avrupa'da Prof. Dr. C. Pirquet tarafindan pilot proje
ile baglatilmis ve daha sonra Avrupa'nin birgok iilkesine yayilmis ve ilk
resmi hastane okulu da 1948'de Viyana'da agilmistir. Tiirkiye’de ise
uzun siire hastanede yatan ¢ocuklarin egitimi ile ilgili ilk resmi ¢alisma
Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Béliimii’nde,
Universitenin Cocuk Hastanesi’nde 1970°li yillarda baslamis ve okul
cagindaki cocuklarin 6gretimleri ile ilgili hastane okullarinin kurulusu
Tiirkiye’de 1993 yilinda kurulmus ve 1994 yilindan sonra Tiirkiye’ nin
pek ilinde vyayginlasmistir (Bayko¢ Donmez, 2020). Hastane

yasantisinda ¢ocuklara yonelik onlar1 hastane ortamina hazirlayici egitim

78



Dijital Ortamda Hasta Cocuklara Yonelik Hikaye Anlaticiligi Deneyimi

etkinlikleri olarak oyun, dil etkinlikleri kitap okuma, sohbet, haberlesme
mektuplari, miizik ve sanat etkinlikleri, tiyatro ve palyago etkinlikleri,
bilgisayar kullanarak gerceklestirilecek etkinlikler, egitim ve tartisma
grubu etkinlikleri ve tanigma etkinlikleridir (Altintas & Yildiz Bigaket,
2017). Bunlarin yan1 sira saglikli cocuklarla hastaneye geziler
diizenleme, film ve slayt gosterileri, ¢cocuk kitaplar1 ve okuma terapisi
(6zellikle hastaneyi tanitict ve hastaneye hazirlayici kitaplar); cocuklara
yasamlarinda olabilecek degisikliklere uyum saglayabilmeleri igin
okuma araclarinin  kullanilmasidir  (bibliyoterapi). Bibliyoterapide
cocuklarin duygu, diisiince ve istekleri belirlenebilir, en uygun ve dogru
kitap secilebilir, secilen kitap c¢ocuga okunur ya da anlatilir ve en
sonunda kitap hakkinda cocukla karsilikli konusma yapilir; ¢cocugun
duygu ve diisiincelerini paylasmasi istenir. Hastanede kartlar, Kkart
oyunlari, afig, poster ve panolar, TV, video, CD’ler, dramatizasyon,
resim ¢izme, ¢ocuklarin isteklerini bildirdikleri haberlesme kutusu, ¢evre
gezileri, hastaneye sinema, tiyatro, ses sanatg¢ilari, sporcular, ¢cocugun
ogretmen ve arkadaslarinin ve ¢esitli kurum temsilcilerinin ziyaretleri
gibi etkinlikler gergeklestirilebilir (Bayko¢ Donmez, 2020). Aytug ve
Sungur (2021)’a gore hastane ortamindaki mekanlarin mekansal konfor
bakimindan aile oda ve mekani1 olabilmesi, odanin ailenin kalabilmesi
icin genis olmasi; sosyal ve egitimsel alanlarin olmasi; bakim tniteleri
ve hasta odalarinda giivenlik, hijyenin olmasi; psiko-sosyal konfor
olarak; mahremiyet, ¢evresel etkenler ve kontrol ihtiyaci baglaminda
(bireysel tuvalet, 6zel dolap, tek kisilik oda olmasi), oyun, miizik, doga

ile temas gibi pozitif uyaranlar (oyun oynama, miizik dinleme, arada-
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sirada digsariya ¢ikma vb.), duyusal konfor olarak; uygun 1sik, renk,
giirliltii kontrolii ve 1sinin uygun olmasi gerekmektedir. Bu tiir ortamlar
psikososyal olarak hasta ve yakinlarina destek veren mekanlardir. Cetin
Sultanoglu, Kuru ve Yurteri Tiryaki (2021)’ye gore gelismis tilkelerdeki
uygulamalar ¢ocuk yasam servisleri, miizik terapi servisleri, sanat
terapileri, canli programlara hasta ve aile katilmim tesvik eden
hastanenin kapali devre TV sistemi ile canli yayin ve etkilesim saglayan
Seacrest stiidyolari, profesyonel palyaco ekibi tarafindan hastalara, aile
ve personele yonelik etkinlikler diizenleyen Kahkaha Ligi, ailelere
hastanedeki siiregte destek saglayan aile merkezleri, aileyi taburculuk
sonrast yasama hazirlayan aile Ogrenim merkezleri, aile egitim
programlari, masaj terapisi, reiki, akupunktur, yoga, disavurumcu
sanatlar, terapotik dokunusla agr1 azaltma gibi biitiinlestirici terapiler,
yag programi, dua, ritliellerle din gorevlileri tarafindan sunulan
dini/manevi hizmetler, psikologlarin sundugu, hastalarin desteklendigi
psikoloji  hizmetleri, ailenin giicli yonleri ve gereksinimlerini
degerlendiren sosyal hizmet uzmanlarinca gerceklestirilen sosyal
hizmetler; aile terapistlerince sunulan ¢ocuk ve aile ruh saghgi
hizmetleri, kitap, CD gibi materyalleri ddiing alabilecekleri kiitliphane
hizmetleri, ¢ocuklarin duyularimi destekleyen, onlar1 rahatlatan duyu
odalar1, 0-18 yas arasindaki bireylerin sorunlar1 i¢cin Cocuk ve Ergen
Ruh Sagligi Birimi, ailelere nakdi yardim, is bulma, barinma, ¢ocuk
bakimi gibi gereksinimlere yonelik hizmet veren danisma biirosu, miizik
terapi servisi, cocuk gelisim merkezi, ¢esitli dillerde terciimanlik yapan

tercimanlik hizmetleri, farkli kiiltiirlerdeki ailelere hizmet veren destek
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calisanlart; seklindeki uygulamalardir. MEB (2018)’e gore hasta
cocuklari; fiziksel bagimsizlik kazanmasi, Ozbakim becerilerinde
yeterlilige sahip olmasi, sosyal ve duygusal yonden olgunlasmasi ve
kendinin farkinda olmasi, yetersizligin diizeltilmesi siirecinde basa
cikabilme ve bagimsiz yasam becerilerine sahip olmasi, akademik
basarisinin iyi olmasi ve topluma katilimlar1 6nemlidir. Hasta bireylere
yonelik uygulamalardan birisi de hikaye anlaticiligidir. Kiigiikk bir
cocukken ¢ogu birey; ebeveyni ya da aile biiyiikleri yataginin kenarinda
oturarak onlardan gece uykuya dalmadan Once masal veya hikaye
dinlemistir. Bu hikdye ya da masallarla fantezilere dalmis, hikdyenin
kahramaniyla 6zdeslesmis, hikdye onu biiylilemis, yeni deneyimlerle
karsilasmis ve muhakkak hikdyenin biiyiisiiyle hikdyenin sonucuna
ulagsma duygusu ve hikaye anlaticisiyla 6zel bir yakinlik saglamistir. Cok
eski zamanlardan beri hikayeler, efsaneler, masallar bilgi iletmek,
degerleri 6gretmek ve yasamin 6nemli derslerini paylasmak i¢in etkili ve
tercih edilen bir yontem olmustur. Bir zamanlar ....... seklinde baslayan
hikayelerin etkili iletisimde; etkilesimli olmasi, ¢ocuklara ¢ok cazip ve
zevkli eglenceli Ogretim sunmasi, hastaliklarinin onlarn {izerinde
yarattig1 direnci azaltmasi ve hayal gili¢lerini mesgul edip, beslemesi
bakimindan son derece énemlidir (Burns, 2004). Mitchell (2014)’e gore
hikaye anlaticis1 hastanedeki cocuk ve ebeveynlerine gore, uygun
hikayeler se¢meli ve etige uygun hareket etmelidir. Bu hikayelerdeki
ahlaki degerler agik ya da bazen de ortiik olabilmelidir. Cevik Azazi
(2016)’ye gore; Tiirk toplumu olarak kadim kiiltiirii anlatan ve dinleyen

cocuklariz. Eski zamanlarda soguk kis gecelerinde ya da tath esintili
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bahar aylarinda farkli mekanlarda toplanip hikayeler hem anlatilir, hem
de dinlenirdi. Kalplere, ruhlara sifaen isleyen hikayeler agizdan agiza ve
kulaktan kulaga, binlerce yillik yoldan geg¢mektedir. Bizleri birbirine
baglayan, yol gosterip, yoldas olan hikayeler evreni anlamamiza ve yeni
evrenler kurmamiza, varligimizi anlamlandirmamiza yardimci
olmaktadir. Hikaye, masal, mit, efsane, destan, sOylence, fikra ve
meseller insanligin bilgi birikimi ve deneyimini goniilden gonle,
kusaktan kusaga aktarmaktadir. Ancak modern kiiltiirin hiikkiim siirmeye
baslamasiyla, hikaye anlaticilart da sifahen anlatilan hikayeler de yok
olmaya yliz tutmustur. Yilmaz ve Siitcli (2013) ile Cevik Azazi (2016)
ayn1 goriisli paylasmaktadir; bu aragtirmacilara gére de modernlesme ile
birlikte teknolojik araglar yasamda degisime ve gelenekte kirilmaya yol
acmaktadir. Bu kirilma, hayatin ger¢ek dokusuna niifuz eden énemli bir
ara¢ olan hikaye anlatimmi yavas yavas ortadan kaldirmaktadir. Uzun
bir yasam deneyiminin {irlinii olan hikdye anlatimimin yasamdaki yerini
kaybetmesi sonucunda yeni yasam ve iiretim ve iligski bigimleri giindeme
gelmektedir.  Cagin gereksinimleri ile birlikte hikaye anlaticilig
zamanla degismis ve dijital ortama aktarilmistir. Dijital ya da sanal
ortamda hikdye anlatimina metin, ses, video ve miizik eklenerek
hikayeler sunulmaya baslanmistir (Figa, 2004). Incetelli (2005)’ye gore
giiniimiizde kitle iletisim araglar1 “anlatic1”, “dinleyen” modern insan ise
bilgileri yasam deneyimlerinden kazanmak yerine, haberdar olmaktadir
ve dinleyenler ve anlaticilar birbirinden ayrilmistir. Masal hikaye
anlaticis1 televizyon olmus ve TV ekraninda sunulan programlari,

kiiltiirel tirtinler siif, servet, yas, cinsiyet sinirlarini asip herkese hitap
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etmektedir. TV pasif bir yaganti sunmakta, bilgisayar ise kisisel girisime
dayali ¢oklu ortam c¢evresi yaratip, dijital medyay1 etkili ve inandirici
kilmaktadir. Bilgisayar tiim hikaye tiirlerini anlatmak i¢in miikemmel bir
yerdir. Hikdye anlaticiligina yonelik arastirmalar incelendiginde hasta
olmayan c¢ocuklara yonelik Basdas ve Akar Vural (2018), anasimifina
devam eden alt1 yas ¢ocuklarinin, bazi sosyal becerilerine drama temelli
hikaye anlaticiliginin etkililigini belirlemeye calismiglardir. Deney ve
kontrol gruplu toplam 48 c¢ocukla gergeklestirdikleri on hafta siiren
drama temelli hikdye anlaticili@i egitimi sonucunda, sosyal beceri
Olcegiyle On-test, son-test oOl¢iimlerde; kizgmlik davranislarini kontrol
etme, degisikliklere uyum saglama, akran baskisi ile basa ¢ikma, sozel
aciklama, dinleme, amag¢ olusturma, gorevleri tamamlama alt
boyutlarinda deney grubu lehine anlamli fark bulmuslardir. Yal¢inkaya
ve Adigiizel (2019)’in okul 6ncesi etkinliklerinde anlati tiyatrosunun
alict dil gelisimine etkisini incelemeyi amacgladigi On-test, son-test
kontrol gruplu calismalarinda; anlati tiyatrosunun c¢ocuklarin alici dil
gelisiminde ozellikle sozciik dagarcigiin gelisiminde etkili oldugunu
saptamislardir. Hasta bireylerle gerceklestirilen hikdye anlaticiligi ve
buna benzer uygulamalarin konu edildigi arastirmalardan; kanser
hastalarina iliskin; Foster Akard, Dietrich, Friedman, Hinds, Given,
Wray ve Gilmer (2015); 7-17 yas kanser hastasi ¢ocuklarin hastalikla
basa ¢ikabilme becerilerini gelistirmek icin dijital hikayeler
olusturmuglar ve bu hikayelerin ¢ocuklarin kendilerini daha iyi
hissetmelerine yardimci oldugunu belirlemislerdir. Rimondini (2018),

anneleri kanser olan ¢ocuklara annenin hastali§i ve kemoterapi sonrasi
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durumu hakkinda, hastaligi tanitict resimli kitaplarla ¢ocugun
Ogretmenleri ve anneleri tarafindan hikaye anlaticilig1 gergeklestirmistir
ve ¢ocuklarin  tepkilerini  belirlemeye ¢alismislardir.  Anneler
cocuklarinin merakli, sakin ve hos tepkiler verdiklerini, hikaye
anlatimina karsi olumlu tepkilerinin oldugunu ifade etmislerdir. Cocuk
ve anneler i¢in zor olan bu siiregte de 6gretmenlerin de olumlu bir tutum
icinde siirecin bir pargasi olduklar1 gézlenmistir. Gurrieri ve Drenten
(2019), 180 meme kanserli kadimin sosyal medya iizerindeki gorsel
hikdye anlatimlarini incelemislerdir. Bu hastalarin yasadigi zorluklar,
iyilesme hikayeleri vs. paylasimlar1 sonucunda onlara olumlu firsatlar
sunulmus ve hastalara tesvik, bilgilendirme, arkadashik kurma
konularinda sosyal destek saglanmustir.

Thomas, Novy, Gifford, Grandpierre, Poudrier ve Thomas (2019),
Kanada’da kanser hastalartyla hikdye anlatimi ve sarki sOyleme, resim
yapma, hikayeyi c¢izme gibi sanatsal etkinlikler gerceklestirmisler,
etkinlik sonunda hikdye paylagimlarinin katilimcilarin  birbiriyle
kaynagmasinda ve sosyal etkilesimde bulunmasinda olumlu etkileri
oldugu sonucuna varmiglardir. Plage ve Olson (2021)’1n ¢aligmalarinda
kanser hastalarina yonelik sosyo-kiiltiirel anlatilar olusturulmus;
hastalara toplumsal beklentileri sorulmus, siirprizler yapilmis ve
uygulamanin etkili oldugu gorilmiistiir. Suter, Ardizzone, Giarelli,
Cadorin, Guarin, Cipolat, Michilin, Merighi ve Truccolo (2021)
aragtirmalarinda edebi bir sanat yarigmasi olusturarak kanser hastalarinin
deneyimlerini igeren hikayeleri degerlendirmislerdir. Hikayelerde daha

cok hastaligin zayif ve giiclii yonleri, saglik calisanlarina yonelik olumlu

84



Dijital Ortamda Hasta Cocuklara Yonelik Hikaye Anlaticiligi Deneyimi

mesajlar, kendi deneyimleri ve baska hastalara nasil yardimci
olduklarinin yer aldigini belirlemislerdir. Kanser hastalarinin yani sira
kalp hastast ¢ocuklarin ailelerine bilgi vermeyi amaglayan Redshaw,
Wilson, Scarfe ve Dengler (2011)’in arastirmalari1 sonucunda ailelerin
cesaret, canlandirma, bagkalartyla iletisim kurma ve gelecegi tahmin
edebilme, onaylanma davraniglarinin = gelistigi; programin saglik
personellerinin de aile ve ¢ocukla ¢alisirken birey-merkezli etkilesim
sagladiklar1 ortaya konmustur. Krup (iist solunum yolu viral enfeksiyon)
hastalig1r olan cocuklarin aileleriyle roportaj seklinde gerceklestirilen
Hartling, Scott, Pandya, Johnson, Bishop ve Klassen (2010)
aragtirmalarinda; roportajlardan elde edilen bilgilerle hikayeler
olusturulmus, bu hikdyeler hasta c¢ocuklarin aileleri ve saghk
profesyonelleri tarafindan begeniyle karsilanmistir. Bu arastirmanin
benzeri ancak sonuclar1 farkli bir arastirmada da kruplu cocuklarin
ailelerinin deneyimleri ile ilgili hikayeler ebeveynlerin kaygisi tizerinde
olumsuz etki yaratmistir (Hartling, Scott, Johnson, Bishop & Klassen,
2013). Kanser, kalp ve krup hastaligi olan bireylere yonelik hikaye
olusturma, hikdye anlatimi arastirmalar1 ve etkilerinden baska demans
hastalar1 ve bakicilar1 icin kiiltiirel bir drama programi tasarlanmus;
programin demans hastalarinin yasam kalitesini, bakicilarin da mesleki
deneyimlerini giiclendirdigi goézlenmistir (Leep, Holm & Sellersjo,
2003); bagka bir arastirmada da demans hastalarina uygulanan yaratici
hikaye anlatimi programi ve sanatsal etkinliklerin etkili oldugu sonucuna
varilmistir (Vigliotti, Chinchilli & George, 2018). Diyabet hastalarinda

O0zyonetimi gelistirmek icin Ozyonetim konulu hikdye anlatimlar
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yapilmistir. Uygulamanin diyabet hastalarinin 6zyonetimlerini ve akran
destegini destekledigi goriilmiistiir (Gucciardi, Reynolds, Karam,
Beanlands, Sidani & Espin, 2021). Kanada’da kistik fibrozisli ¢gocuk ve
genclere farkli anlati tiirleri anlatilarak c¢ocugun yasamini sinirlayan
cergeveden cikabildigi, fiziksel aktivitesi lizerinde olumlu gelismelere
yol actigr gozlenmistir (Moola &Faulkner, 2014). Yunanistan’da
epilepsi hastas1 ¢ocuk ve ergenlere epilepsinin anlagilmasi, ¢ocuklarin
Ozglivenini artirip, psikolojik sorunlarini ve somatik sikayetlerinin
azaltmasini1 planlayan bir miidahale programinda bilissel davranisei
terapi teknikleri, gevseme teknikleri, video ve hikaye anlatimlar
kullanilmigtir. Miidahale programi sonrast epilepsili cocuk ve ergenlerin
epilepsisinin siddetinde, psikolojik problem ve somatik sikayetlerinde
ozellikle uyku problemlerinde azalma; 6zyonetim ve uyumlarinda artis
gozlenmistir (Rizou, De Gucht, Papavasiliou & Maes, 2017). Cevrimigi
program, dijital bir hikdye ve hikdye yazma programi ile ¢ocuklara
astimla 1ilgi verilmistir. Bilgilendirici programin (Astimla Tamam) etkili
oldugu sonucuna varilmistir (Wyatt & Hauenstein, 2008). Astimh
cocuklarin ailelerini bilgilendirmek i¢in hikdye anlatimi, sanat
gosterilerinden yararlanan hasta odakli egitim materyallerinden
yararlanilarak olusturulan baska bir programda astim giinliikleri ve e-
kitaplar saglik¢ilar ve sanatgilarin disiplinler arasi ortak c¢alismasiyla
gerceklestirilmis ve ailelerin bilgilendirilmesi saglanmistir (Archibald,
Hartling, Ali, Caine & Scott, 2018). Dolchock (2003) sevgi dili,
yaradana inang, alternatif tedavilerin bir sifa c¢emberi gibi etkili

oldugunu savunmaktadir. Drew, Duncan ve Sawyer (2010), kronik
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hastalig1 olan ergenlerde fotograf ¢ekimi yontemlerine dayanan gorsel
hikaye anlattmmi ergenlerin  OzyOnetimlerini  gelistirmek i¢in
kullanmiglardir. Arastirma sonucunda gorsel hikdye anlatimiin kronik
hastaligi olan ergenlerin 0zyonetimlerine yardimci oldugu, onlarin
kendilerini anlama ve ifade edebilmesine katki sagladigi; gorsel hikaye
anlattimmin iletisime odaklandig1 i¢in ergenler tarafindan eglenceli
bulundugu, ergenlerin  yasamlarinda  tartisilmamis  ayrintilara
odaklanarak zengin goriismeler saglandigi goriilmiistiir. Baska bir
aragtirmada zayif kas ve motor gelisime sahip ¢ocuklarin hareket ve
hikaye anlatimiyla gerceklestirilen miidahale programinda; programin
Giiney Asyali ¢ocuklarin motor becerileri lizerindeki etkisine bakilmis,
12 haftalik egitim sonunda ¢ocuklarin kosma, ziplama, atma, yakalama,
sabit top siirme, yuvarlanma ve tekme gibi motor becerilerinde gelisme
gozlenmis, erken miidahalenin, gelisimdeki geriliklere iyilestirici bir
yarar sagladigi sonucuna varilmistir (Eyre, Clark, Tallis, Hodson,
Lowton-Smith, Nelson, Noon & Duncan, 2020). Klinik psikologlar,
psikiyatristler tarafindan kullanilan psikoterapiye yonelik arastirmalarda;
Kiser, Baumgardner ve Dorado (2010) ailelerin iyi ya da kotii yasam
deneyimlerini nesilden nesile aktardiklarini, travmadan etkilenen
ailelerle ¢alisan klinisyenlerin ailelerin deneyimlerine dayali hikayeleri,
Oykiileme  becerilerini  kullanarak, aileleri iyilestirmek  i¢in
kullandiklarin1  belirtmektedir. Hasta c¢ocuklar, aileleri ve saglik
caligsanlariyla gerceklestirilen bagka bir calismada katilimcilar kendi
kisisel deneyimlerine dayali, bag kurarak canlandirmalar yapmuslar,

senaryolar olusturmuslar; olusturduklar1 senaryo ve hikayeleri
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canlandirmiglar ve saglik ¢alisanlari, gocuk ve aile arasinda saglikli bir
etkilesim ve diyalog kurulmus, saglik calisanlarmma uygulama i¢gori
kazandirmistir (Imran, Holden, Weldon, Boak, Klaber, Kneebone,
Watson & Bello, 2018). Lang, Lain, Moules ve Estefan (2019)’a gore
teknolojik ¢cagda hikdye anlatimi sozlii ve yazili formattan dijital ortama
gectiginde metadolojik firsat sunmaktadir. Arastirmacilar saglik hizmeti
ortaminda katilimcinin hayatindaki énemli bir hikdyeyi paylasmak i¢in
resim, video, seslendirme ve cesitli video diizenlemeleri ile kullanilan
kisa filmleri igeren dijital Oykiilerden yararlanmiglardir. Dijital dykiilerin
terapOtik bir miidahale olarak kullanilabilecegini ve hastalar igin
baslangi¢ olarak kabul edip; Oykiiyli bulma, anlatma, hazirlama ve
paylasma gibi dort asamadan olusabilecegini ve psikolog ve
psikiyatristlerin  bu teknigi kendi baglamlarinda daha yaratici
kullanabileceklerini belirtmislerdir. Barnato, Schenker, Tiver, Dew,
Arnold, Nunez ve Reynolds (2016); erken yas doneminde, yogun
bakimda hastast olan bireylerin kendilerini ifade edebilmeleri ve
travmatik deneyimleriyle bas edebilmek i¢in hikdye anlatimim
kullanmiglardir. Arastirma sonucunda hasta yakinlarinin durumu daha
kolay kabullenip, tolere edebildiklerini belirlemislerdir. De Veechi,
Kenny, Dickson-Swift ve Kidd (2016) yaratici sanatlar ve ruh sagligi
hizmetlerinin birlikte kullanilmasini; bu deneyimleri yasayanlarin,
deneyimlerini ve paylasmalarini iletmeleri gerektigini savunmaktadirlar.
Dijital hikdye anlatimi1 da insanlarin yasadigi deneyimleri yakalamak
icin ruh saglhig hizmetlerinde kullanilabilmektedir. Arastirmacilar 2000-

2015 tarihleri arasindaki veri tabanlarindaki hikaye anlaticiligina yonelik
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makaleleri taradiklarinda kriterlerine uyan 15 makaleyi arastirmalarina
dahil etmisler; egitim miidahaleleri, Ogrenme becerileri, yasam
deneyimleri ve kisisel deneyimler hakkinda bilgi edinme olarak dort
genis alanda toplamislardir. Dijital hikaye anlaticiliginin bireylerin akil
ve ruh saghigi, karsilikli anlayis ve empatiye tesvik eden katilimci bir
sire¢ olmasina ragmen, bu konuda ¢ok az arastirma oldugunu
saptamiglar, sosyal adalet giindemi iizerine insa edilen hizmetler ve
hastalarin iyilesmelerini artirabilme adina dijital hikaye anlaticilifinin
daha fazla kullanilmasini 6nermislerdir. Miilteciler, go¢menler, gazilerle
ve kiiltiirleraras1 ¢alismalardan; Pipponen ve Karlsson (2019)’in
arastirmasinda 9-11 yas aras1 Finlandiya, Iskogya ve Avrupa’daki
uluslararas1 bir okuldaki siniflarda hikdye hazirlama yontemini
kullanarak anlatilan hikayeleri paylagsmislardir. Cocuklarin kiiltiirlerarasi
karsilagsmalar1 nasil yasadiklarini anlamak i¢in hikayeler ve etnografik
materyalleri analiz etmisler; eglenmek, yasam deneyimlerini anlatmak
gibi cerceveler olusturulmustur. Kanada'daki gogmen Suriyeli miilteci
cocuklarin kaygilarin1 azaltmak icin aile temelli hikdye kitaplar
olusturulmug hikaye kitab1 miilteci ailelerin kaygilarin1 azaltmakta etkili
olmustur (Roger, Daou, Roger, Daou & Cousineau-Pérusse, 2021).
Miilteci ¢ocuklara iliskin yapilan pek ¢ok calismada benzer bulgular
oldugu gorilmistiir (Zengin & Atas Akdemir, 2020). Latin
Amerika’daki gocmen c¢iftlik isgilerine yonelik streslerini ve saglik
sorunlarint azaltici katilime1 ¢izgi roman projesi sunulmus ve proje
sonucunda iscilerin refahlarmin, yasam kalitelerinin artirilmasi

amaclanmistir (Mares, Wolcott-MacCausland, Doucet, Kolovas &
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Bennet, 2020). Savastan donen gazilerle gerceklestirdikleri bagka bir
caligmada da bu bireylere tedavi olarak, engellerinden Otiiri
etiketlenmelerini  engellemek, travma sonrast stres bozukluguna
yardimc1 olmak icin gelistirilen dijital hikaye anlatimi1 kaynagi olan
Aboutface'i gelistirmiglerdir. Heniliz pilot ¢alisma asamasinda olan
etkileri daha sonra saptanacaktir (Bunnel, Davidson, Hamblen, Cook,
Grubaugh, Lozano, Tuerk & Ruggiero, 2017). Alanyazin tarandiginda
aragtirmalarda hasta olmayan g¢ocuklara yonelik hikaye anlaticilifinda
(Basdas, Akar Vural, 2018; Yalginkaya, Adigiizel, 2019) iki arastirmaya
rastlanmistir. De Veechi ve ark. (2016)’nin dijital hikaye anlaticiligina
yonelik makalelerinde de belirttikleri gibi bu konuya iliskin arastirmalar
oldukg¢a sinirhdir. Kanser, kalp, krup hastaligi, demans, diyabet, epilepsi,
kistik-fibrozis, astim, psikoterapi igeren, manevi giice dayali alternatif
caligmalar1 savunan makalelerde hikdye anlaticilif1 gerek dijital hikaye
anlaticilif1 gerek sanatsal etkinliklerle beraber, gerek farkli sekillerde
canlandirma ve senaryolarla olusturularak, disiplinlerarast ortak
caligmalarla birlikte hasta birey, ailesi ve onlara hizmet veren saglik
personelinin tizerinde olumlu etkileri oldugu goriilmektedir. Aslinda 6zel
egitimde yetersizlik gruplarinda siiregen hastaligi olan cocuklar bir
yetersizlik grubu olarak yer almakta ve farkli yetersizlik gruplarinda da
zihin, gorme, isitme yetersizligi, otizm spektrum bozuklugu olan
bireylerde de siklikla saglik sorunlariyla karsilagilmasina ragmen bu
bireylere yonelik hikaye anlaticiligi arastirmalari oldukga sinirhdir.
Penne, Brug, Munde, Putten, Vlaskamp ve Maes (2012) zihin ve ¢oklu
yetersizligi olan c¢ocuklarda ¢ok duyuya dayali etkilesimsel hikaye
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anlaticiligr ile bu g¢ocuklarin iletisim ve etkilesim kurmalarina katki
saglamiglardir. Aslinda 6zel egitimde bir yetersizlik grubu olarak yer
alan siiregen hastalig1 olan ¢ocuklar ya da kisa siireli olarak hastanede
yatan tiim ¢ocuklar i¢in, hasta olmayan ¢ocuklar icin de sozlii ya da
yazili olan hikaye anlaticilig1 ya da dijital hikaye anlaticilifi pek cok
yararina ragmen goz ardi edilmekte ve gereken yeri dijital ortamda
bulamamaktadir. Bu arastirmanin amaci 2021-2022 bahar doneminde
iiniversitedeki resim bolimii Ogrencileriyle olusturulan, daha sonra
canlandirilip, hikdye anlaticis1 tarafindan anlatilan ve kaydedilen
hikayeye iliskin; liniversite 6grencileri, Tiirk dili ve edebiyati drama
uzmant Ogretim {yesi ve klinik psikolog, oyun ve masal/hikaye
anlaticiligr uzmani, psiko-onkoloji uzmani; kaydi izleyen tlniversitenin
cocuk cerrahisi doktorlar1 ve hastane bashekiminin goriislerinin neler
oldugunu belirlemektir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirma nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismasi1 benimsenmis;
veriler yari-yapilandirilmig goriigsme ile toplanmistir. Pandemi donemi
dolayistyla iiniversite dgrencilerinin, uzmanlarin, doktor ve baghekimin
gorlisleri e-posta ve Whatsapp {lizerinden elde edilmistir. Yari-
yapilandirilmis goriisme kullanilmasinin  nedeni farkli bireylerden
sistematik ve karsilastirmaya olanak verebilecek sekilde belirli bir forma
bagh bilgi elde etmektir. Gorlisme formu Patton (1987)'a gére benzer
konulara yonelmek yoluyla, bireylerden Ayni tiir bilginin alinmasi

amaciyla hazirlanmaktadir. Yildinm ve Simsek (2004)'e gore
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yonlendirici olmayan ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu Onemli
Olclide arastirmaciya kolaylik saglamakta, onceden hazirlanmis form
sistematik ve Karsilastirilabilir bir sekilde bilgi sunabilmektedir.
Arastirma daha sonra gercek bir projenin pilot calismasi, hizmet
uygulamalar1 kapsaminda da degerlendirilebilir.

Arastirmanin Asamalari

1) Arastirmanin yazari; drama liderligi, dijital ortamda drama
uygulamalari, oyun terapisi, hikaye anlaticiligi, aile danismanligi, orf
egitimi almis bir 6gretim iiyesidir. Arastirma oncesinde bu egitimlerine

iligkin notlar ve ilgili alan yazin1 taramistir.

2) Bati Karadeniz Bolgesi’ndeki bir egitim arastirma hastanesi
bashekimi ile goriisiilmiistiir. Bashekim hastanedeki hasta g¢ocuklar ve
ergenlerin yanm sira hastanedeki doktor ve saglik c¢alisanlarinin farkl

egitimler almasina ve farkli uygulamalara sicak baktigini belirtmistir.

3) Hastanede ¢ocuk hastalarin bulundugu ¢ocuk cerrahisi servisindeki iki
doktor pandemi nedeniyle servise disaridan kimseyi alamadiklarin
ancak dijital ortamda hikaye anlaticiligina ve servisteki ¢ocuklara yeni
y1l hediyesi olarak birer kitap hediye edilmesine sicak baktiklari
belirtmislerdir.

4) Universitenin egitim fakiiltesindeki 14'{i kiz, 3"ii erkek dgrenci olmak
lizere resim boliimii 4. sinif “Ozel Egitim ve Kaynastirma” dersini alan
ogretmen adaylarina farkli yetersizlik gruplarinin yaninda siiregen

hastalig1 olan ¢ocuklar, 6zellikleri hakkinda bilgi verilmistir. Ve bu
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cocuklarin 6zelliklerine gore bir hikaye olusturmalar1 istenmis ve 2 hafta

siire verilmistir.

5) Bu arada cocuk cerrahisi tniversite Ogrencilerine ¢ocuk Kkitabi
aldirmanin masrafli olmas1 nedeniyle kitap yerine &grencilerin

hazirladiklar1 masklar isterlerse verebileceklerini belirtmistir.

6) Resim boliimii 6grencileri grup olarak bir hikayeyi canlandirmak
istediklerini, ancak bu hikdyenin hazir bir hikdye olmasin1 istediklerini

belirtmislerdir.

7) Hikayeler arasindan kahramanlari ve karakterleri fazla olan "Oldugun
Gibisin" hikayesi se¢ilmistir. Hikayede diizenleme ve uyarlamalar
yapilmig, maskelerin yapimi i¢in karakterleri belirlenmis ve 6grencilere
maske yapimi konusunda bilgi verilmistir. Ozellikle pandemi dolayisiyla
hazirlanacak  maskelerin  yikanabilir  dezenfekte  edilebilecek
dayaniklilikta saglam olmasma &zen gosterilmistir. Ogrencilere mask
yapiminda kullanabilecekleri uygun malzemeler hakkinda bilgi

verilmistir.

8) Secilen “Oldugun Gibisin” hikayesinin ¢ocuklara uygunlugu
konusunda klinik psikolog, hikaye anlaticilig1 egitmenin, psiko-onkoloji
uzmani tarafindan hikdyenin uygun olduguna karar verilmistir. Ayrica
Tiirk dili ve edebiyati alaninda 6gretim {iyesi, drama lideri bu alanda
uzman bir iiniversite 6gretim liyesi tarafindan hikdye incelenmis ve son

hali verilmistir.
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9) Ogrencilerin hazirladiklar1 masklar ve sahne aksesuarlar1 incelenmis
kontrol edilmistir. Deneme cekimler yapilmistir. Oncelikle Universite
Hastanesi'nin ¢ocuk cerrahisi servisindeki ¢ocuklara MEB onayli bir
yayinevinin 30 tane minik masaldan olugan kitap seti yeni yil hediyesi

olarak verilmistir.

10) iki farkli kamera ve bir cep telefonu ile sorun ¢ikmamasi, yedek
olmas1 amaciyla dersin 6gretim iiyesi hikayeyi anlatirken ve 6grenciler
masklariyla canlandirirken ¢ekim gergeklesmis ve 20 dakikalik bir dijital
hikaye kayd1 olusmustur.

11) Kayit olustuktan sonra Universite Hastanesinin ¢ocuk cerrahisi
servisine, baghekime 20 dakikalik dijital hikaye kayit gotiiriiliip ilgili

goriisleri istenmistir.

12) Ogrencilerle son derste video ¢ekimi izlenip, dgrencilerin ¢alismaya

iligkin gortisleri alinmistir.

13) Olusturulan kayit taginabilir bellege kaydedilerek tiniversitenin Tiirk
dili ve edebiyat1 6gretim iiyesi ayni zamanda drama egitmeni ve klinik
psikolog, oyun terapisti, masal/hikaye terapisti, psiko-onkoloji uzmani

olan iki uzmanin goriislerine sunulmustur.

14) Ogrencilerin goriisleri, uzmanlarm goriisleri ve hastanedeki

doktorlarin goriisleri betimsel analiz ile degerlendirilmistir.
Arastirmada kayit sonrasi resim boliimii 6grencilerine;

1)  Bu ¢alisma hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
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2) Ozel gereksinimli ¢ocuklar/hasta cocuklar igin baska neler

yapilabilir?

3) fleriki meslek yasaminizda bdyle cocuklarla calismak ister

miydiniz, agiklayiniz.
4) Bu calisma sirasinda neler hissettiniz? Sorular1 sorulmustur.

14’1 kiz, 3’1 erkek 6grenci, toplam 17 dgrencinin yanitlar: her soru bir
tema kabul edilerek degerlendirilmistir. Temalar1 6zel egitim alaninda
bir uzman incelemis ve aragtirmacinin  degerlendirmeleriyle
karsilastirildiginda iki degerlendirici arasinda temalarda % 95 oraninda
benzerlik saptanmistir. Kayit sonrasinda 6grencilere yoneltilecek yari-
yapilandirilmis sorular i¢in saglik alaninda ¢alisan ve 0Ozel egitim
alaninda c¢alisan iki Ogretim {iyesinden uzman goriisii alinmistir.

Sorularin yanitlar1 yazili olarak alinmistir.

15) Ayrica aragtirmanin yazarinin gozlemleri ve calisma esnasindaki
giinliiklerinden ve resim bdolimii  6grencilerinin  iiniversitedeki
danismaninin  goriigleri alinmistir. Resim boliimiindeki danisman
ogretim lyesi O6grencilere masklar1 hazirlarken rehberlikte bulunmus ve

goriislerini paylagsmistir.
Bulgular

Arastirmanin  bulgular;; resim  boliimii  6grencilerinin  goriisleri,

uzmanlarin goriisleri, hastane personelinin goriisleri, resim bolimi
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danigmaninin ve aragtirma yazarmin gozlem ve giinliiklerindeki

gorilislerinden olugmaktadir.
Resim boliimii 6grencilerinin dort kategoride toplanmaistir:

Tablo 1 Ogrencilerin Calisma Hakkindaki Diisiinceleri

Goriisler (n)
Onlar i¢in hazirladigimiz masklari, videoyu izlemesini 5
isterdim.
Maski hazirlarken ¢ok 6zendim. Saglam olmasini istedim. 10
Mask ve videonun ulasacagi yer ¢ok degerli. 5
Hastanede bir yakinim kaldi. O yiizden hasta ¢ocuklarin 1
durumunu ¢ok 1yi biliyorum.
Sahne dekoru konusunda epey arastirma yaptim, ¢ok 3
6zendim. Canlandirmada rol almadigima tiziildiim.
Cok eglenceli vakit gegirdik 11
Boyle bir ¢aligmaya bir kez daha katilmak isterim. 5
Cocuklarin yiizlerindeki tebesstimii diisiinerek bu projede yer 1
aldim
Canlandirma sirasinda hepimiz giizel, tath ve neseli anlar 15
yasadik.
Hikaye olusturmak veya se¢mek biraz zordu. 3
Bu minik tiyatrodan hastanedeki ¢ocuklarin keyif 7
alacaklarini diistinliyorum.

11

Canlandirma esnasinda isbirligi ve esgiidiimii kolaylikla
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gerceklestirebildik.

Hasta ¢ocuklarin yagamlar1 boyunca birbirlerini sevmelerini 2
ve glizel vakit gegirmelerini isterim.

Bu calisma onlarin i¢lerinden geldigi gibi davranmalarina 1
katk1 saglayacaktir.

Hikaye canlandirilirken daha etkili figiirler kullanmaya 6zen 1
gosterdik.

Bu uygulamada yer almaktan onur ve gurur duydum. 15
Cocukken hastanede yattigim i¢in bu stresli siireci biliyorum. 1

Hastaliklarin en biiyilik diigmani mutluluktur.

Bu calismanin hasta ¢ocuklara moral ve motivasyon 1
katacagina inantyorum.

Tablo 1’de iiniversite Ogrencilerinin diisiinceleri  0zetlenmistir.
Ogrenciler bu canlandirmanin  hasta ¢ocuklara yararli oldugunu
diistinmektedirler. Hikdyeyi se¢mede zorlandiklarini, mask ve sahne
dekorlarin1 6zenle hazirladiklarini, birlikte esgiidiim i¢inde calistiklarini

belirtmislerdir.

Tablo 2 Ozel Gereksinimli Cocuklar i¢in Yapabilecekleri Calismalar

Goriisler (n)
Onlara gorsel sanatlar dersini sevdirebilmek. 10
Sanat1 hayatlarinin bir par¢ast yapmak. 2
Hastanede onlar icin etkinlikler diizenlemek. 4
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Onlara yalniz olmadiklarin1 gosteren etkinlikler olmali. 2
Bugiin kendi sinifimda imza attigim ¢aligmaya ileride 1
meslek hayatimda imza atmak isterim.

Sanat ¢aligmalar1 6zel egitimde yer almal. 10
Tiyatro ¢aligmalar1 hasta ¢ocuklarin yani1 sira 6zel 5

gereksinimli ¢ocuklar i¢in de yapilmali.

Bu cocuklarin sevip, giilerek, oynayip, kaliteli vakit
gecirerek, dolu dolu yasayarak gecirdikleri her an hastalik ve 1
engellerini yok eder.

Ileride bu ¢ocuklarla vakit gecirmek isterim. 3
Boyle projelerde yer almak isterim. 5

Yasamam boyunca bu ¢ocuklar i¢in bir seyler yapacagim, bu
canlandirma bir kivilcim oldu.

Tablo 2°de liniversite 0grencileri 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik
gorsel sanatlar dersini sevdirmeyi, hastanede onlar i¢in etkinlikler
diizenlemeyi, onlarin kendilerini yalniz hissetmemelerine yardimci

olacak etkinlikler ger¢eklestirmek istediklerini belirtmislerdir.

Tablo 3 ileriki Meslek Yasantilarinda Bu Cocuklara Yonelik Projeleri

Goriisler (n)

Ozel gereksinimli cocuklara ulasabilecek etkinlikler yapmak
isterim.

Yilbasi, bayramlarda onlara hediye vermek isterim. 6
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Onlar1 mutlu edecek, moral verecek, yarar saglayacak

etkinliklerde yer almak isterim. 3
Bu ¢ocuklara yonelik tiyatro, drama ve diger sanat 5
caligmalarinda yer almak isterim.

Onlarin duygu ve diisiincelerine ulagacak c¢alismalarda yer 9
almak isterim.

Onlarin engellerini asmasinda yardime1 olacak projelerde yer 5
almak isterim.

Bu ¢ocuklar i¢in hikaye yazmak ve resimlemek isterim. 1
Mutluluklar paylastik¢a ¢ogalir, bu ¢ocuklarin egitimi igin
farkindalik yaratmak ve daha biiylik gruplarla projeler 1
yapmak isterim.

Engelli ve hasta ¢ocuklara yonelik sosyal sorumluluk

projelerinde yer almak ve sivil toplum kuruluglarinda gorev 2
almak isterim.

Hastanedeki diger bireylerle de calismak isterim. 1
Tablo 3°de iiniversite oOgrencileri 06zel gereksinimli ¢ocuklara

ulasabilecekleri, farkindalik yaratacak projelerde yer almak istediklerini,

0zel gilinlerde onlara hediyeler vermek istediklerini, sanatsal etkinliklerle

onlara ulagsmak istediklerini, projelerle onlarin duygu ve diislincelerine

erismek, engellerini asmalarinda yardimci olmak, onlar i¢in hikaye

yazip, resimlemek istediklerini belirtmislerdir.

Tablo 4 Ogrencilerin Calisma Sirasinda Hissettikleri
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Goriisler (n)
Cok biiyiik isteklilik ve heyecanla katildim. 10
Severek ve isteyerek katildim. 3

Cok keyif verici bir calismaydi. 5

Ders hocamiza ¢ok tesekkiir ediyoruz. 17
Onlarin hayatina dokunmak bir nebze olsun yardimci olmak 9

beni ¢ok mutlu etti.

Bu cocuklarla calismaya s6z veriyorum. 1

Onlarin mutlu olmasini tiim kalbimle diliyorum. 2

Dekor yerine canlandirmada yer almadigima biraz tiziildim. 2

Bu ¢ocuklar ve onlara yonelik egitim ¢ok 6zel. 3

Maskelerin onlart mutlu edecegini umuyorum. 3

Tablo 4’de Ogrencilerin ¢alisma sirasinda neler hissettikleri
goriilmektedir. Ogrenciler ¢ok biiyiik istek, heyecanla, severek ve
isteyerek calismaya katildiklarin1t ve ¢ok keyifli zaman gegirdiklerini,
dersin Ogretim iiyesine tesekkiir ettiklerini, bu cocuklarin hayatina
dokunmanin onlar1 mutlu ettigini, bu ¢ocuklarla c¢alismaya soz
verdiklerini, dekor kisminda gorev alanlarin canlandirmada yer
alamadiklarina biraz iiziildiiklerini, bu ¢ocuklar1 ¢ok 6zel bulduklarini ve
hazirladiklar1 maskelerin bu ¢ocuklari mutlu edecegini belirtmislerdir.

Tiirk Dili Edebiyati, Drama Uzmani ve Lideri Ogretim Uyesi;
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canlandirmada drama ve hikdye anlaticiliginin beraber yer almasi
bakimindan oldukc¢a keyifli ve hos oldugunu, hikayede yer alan
karakterlerin biiyliklilk ve kiigiikliigline daha c¢ok dikkat edilmesi
gerektigini (6rnegin ponpon ve annesi; Tavsan Ponpon ve minik kus
gibi); masklart ¢ok yaratict buldugunu belirtmistir. Klinik Psikolog,
Masal/Hikdye, Oyun Terapisti, Psiko-onkoloji uzmani olan bagka bir
uzman; hikayenin ve canlandirmanin uygun oldugunu; hikayenin bas
karakteri Ponponun ¢ocuklarin ¢ok sevebilecegi bir karakter oldugunu
ve caligmanin hasta ¢ocuklara yonelik eglenceli ve terapotik bir yoni
oldugunu; dijjital ortamda gergeklestirilen hikdye anlaticiligt ve
canlandirmay1 basarili buldugunu belirtmistir. Universitenin ¢ocuk
norolojisi servisindeki doktor; yeni yil hediyesi olarak verilen hikaye
kitaplarinin ¢ocuklarin ilgisi ¢ektigini; kaydi izlerken 3 yas ¢ocuklarinin
mutlu oldugu ancak 20 dakika kayitta belli bir siire sonra dikkatlerinin
dagildigini; serviste siirekli degisen 3-18 yas c¢ocuklarimin yattigini,
kayittaki seste biraz sorunlar oldugunu belirtmistir. Ayrica masklarin
cok giizel oldugunu ancak pandemi kosullar1 nedeniyle ¢ocuk cerrahisi
servisindeki ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklarin mikrop kapmasi ve
hijyen titizlikleri yiiziinden, masklarin c¢ocuklarca kullanimina izim
veremeyecegini belirtmistir. Dijital kayitta, tiniversitenin teknik ekibinin
yardimiyla ses siiziicii programla sesin daha net olmasi i¢in diizenleme
yapilmigtir. Resim boliimiinde Danigman o6gretim iiyesi 6grencilerin
hazirladiklar1 maskelere yonelik rehberlikte bulunmustur. Ogrencilerin
hazirladiklar1 maske ve sahne dekorlarin1 ¢ok yaratici buldugunu ve

ogrencilerin bu c¢alismaya ¢ok istekli ve severek katildiklarini
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belirtmistir. Arastirmanin yazari, hikdyenin canlandirilmasinda hikaye
anlaticiligmi gercgeklestirmistir. Boliimiindeki danigman o6gretim iiyesi
gibi 6grencilerin severek ve isteyerek bu calismaya katildiklarina tanik
olmustur. Hastane siiresince hasta c¢ocuklar ve aileleri i¢in zorlayict
deneyimde; her yil giderek artan sayida c¢ocuk, kronik hastaliklar
nedeniyle, tedavi, egitim, bakim siireci sosyal iligkilerinde sorun
yasamaktadir (Giiney & Sezgin, 2022). Ozellikle hastane ortami; gocuk
ve aileyi psikososyal, gelisimsel ve c¢evresel yonden olumsuz
etkilemektedir (Yi1lmaz & Giiney, 2022). Ak¢an ve Gliney (2022)’e gore
hastanelerde cocuk ve aile ile terapodtik iletisim saglayan bir ortam
gereklidir. Kurap-Ocebe ve Giiney (2022)’e gore ise hastane ortaminda
ekranli teknolojilerinin fazla kullanilmasi, hasta cocuklarin fiziksel ve
ruhsal 1yi olma halini uykuya zor ge¢is, az uyuma gibi problemlerle
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu arastirmada kayit olusturulan
iiniversite hastanesinin Cocuk Cerrahisi servisinde 3-18 yas arasi ¢ocuk
ve ergenler tedavi gormektedir. Hastanenin bu servisinde tedavi goren
cocuk ve ergenler ¢ok kisa siireli kalabilmekte ve sik sik yatan hastalar
degismektedir. Bu calismadaki elde edilen dijital kayittaki hikaye
anlaticiliginin  onlart kismen olumlu etkileyebilecegi, terapotik bir
iletisim saglayabilecegi, daha sonra yapilacak dijital ¢alismalara 6rnek
olacagi, 1s1k tutacag diisliniilmiistiir. Arastirmada kayit sonrast hastane
baghekiminden ¢ok yogun olduklarindan dolayr goriis alinamamuistir.
Arastirmanin yurt disindaki ¢ocuk dostu hastanelerdeki uygulamalarin
Tirkiye’de de gerceklesmesi i¢in Oncii bir arastirma olmasi

diistinilmiistir.
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Sonuc¢ ve Tartisma

Ilgili alanyazin incelendiginde hasta ¢ocuk, ebeveynleri ve onlara hizmet
veren saglik personellerine iligkin dijital hikaye anlaticiligi, farkl
hastaliga sahip bireylerin hastaliga iliskin deneyimlerini paylastig dijital
platformlar ve bunlarin yararlari, hikdye ve senaryo olusturularak
yapilan canlandirmalar1 hasta birey ve ebeveynlerinin iletisim ve
etkilesimlerine etkisi, bu caligmalarin iyilestirici etkilerine yonelik
arastirmalara  rastlanmistir.  Arastirmada  {iniversitenin  resim
boliimiindeki 6gretmen adaylar1 yer almistir. Mezun durumundaki bu
adaylarin bu calisma ile ileriki meslek yasamlari i¢in uygulamali bir
deneyim ve farkindalik kazandiklar1 sdylenebilir. MEB (2018)’e gore
hasta c¢ocuklarin fiziksel bagimsizlik, sosyal, duygusal olgunluk
kazanmasi, akademik basarisinin iyi olup, topluma katilimi 6nemlidir.
Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde gorsel sanatlar dersi verecek olan bu
adaylar i¢in bu calisma baslangi¢c olusturmakta ve 6gretmenleri farkli
disiplinler ile isbirligine ve birlikte ¢alismaya tesvik etmekte, ayni
zamanda MEB (2018)’in hasta ¢ocuklar i¢in egitim hedeflerine hizmet
eder niteliktedir. Ogretmen adaylar1 masklar1 hazirlarken ve galismaya
hazirlik ve uygulama esnasinda keyifle ve zevkle hazirladiklarini ifade
etmislerdir. Bu yoniiyle hikdye anlaticiliginin etkilesimli, cazip, zevkli
ve eglenceli olmasi, bireyler iizerindeki direnci azaltmasi, hayal
giiclerini beslemesi bakimindan arastirma sonuglari (Burns (2004)’tin
goriigleriyle paralellik gostermektedir. Calismanin  Cevik Azazi
(2016)’in goriisiine gore aslinda kiiltiirtimiiziin kadim degeri olan sifahen

anlatilan hikayelerin son bulmasina kismen katki saglayacagi
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distintilmektedir. Segilen hikdye yabanci bir yazara ait olmasina ragmen
cok zengin olan Kkiiltliirlimiize ait masal/hikayeler daha sonraki
arastirmalarda  kullanilabilir. Pandemi siirecinin son bulmasiyla
hastanedeki cocuklara dijital ortam yerine yiiz ylize hikdye anlaticilig
yapilabilir. Yeni yil hediyesi olarak verilen basili kitaplarin yani sira
farkli 6zel giinlerde farkli cocuk kitabevi ya da yayimnevlerinden
promosyon CD, kitaplar istenerek hasta ¢cocuklarin CD, kitap 6diing
alabilecekleri hastane biinyesinde ¢ocuk kiitiiphaneleri olusturulabilir.
Bayko¢ Donmez (2018)’e gore ozellikle 0-18 ay bebeklik doneminde;
gorsel-igitsel uyaranlar, 4-6 yasta; ¢ocuk kitaplari, okul déneminde;
kitap, TV, bilgisayar; ergenlik doneminde ise; internet, kitaplar, TV,
bilgisayar gibi dijital araglara ¢ocuklarin gereksinimleri vardir.
Hazirlanan dijital hikayenin farkli yas grubundaki hasta cocuk ve
ergenlerin ihtiyaglarina kismen hitap edecegi sdylenebilir. Yilmaz-Siit¢ii
(2013) ve Figa (2004) ¢agin gereksinimlerinde metin, ses, video ve
miizik eklenerek dijital ortamda hikdye anlaticiliginin basladigini
vurgulamaktadir. Bu yoOniiyle arastirmanin dijital ortamda hikaye
anlaticilifini icermesi bakimindan c¢agin gereksinimlerine uygun,
yenilikleri takip eden bir arastirma oldugu soylenebilir. Incetelli
(2005)’ye gore kitle iletisim araglarindan masal hikaye anlaticisi TV
olmustur. Arastirmadaki 20 dakikalik kisa Oykii anlatiminin 6zel
secilmis ve Ozenle hazirlanmis olmasi bakimindan 6zensiz ve rastgele
olabilen TV programlar1 yerine hasta cocuklara daha ¢ok yararl
olabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuk cerrahisi servisindeki ¢ocuklar ¢cok

PR

siklikla degistigi ve pandemi kosullarinda servisi ziyaret yasak oldugu

104



Dijital Ortamda Hasta Cocuklara Yonelik Hikaye Anlaticiligi Deneyimi

icin kaydi izlerken ne hissettiler, diislinceleri, tepkileri neler oldu? bu
konu hakkinda yalnizca servis doktorlarinin sinirli goriisleri alinmistir.
Foster-Akard ve ark. (2015) olusturduklar1 dijital hikayelerin ¢ocuklarin
kendilerini daha iyi hissetmelerine yol a¢tigini gozlemlemislerdir. Kaydi
izlerken ¢ocuklarin kisa siireli de olsa ilgi gdstermeleri bakiminda
aragtirma Foster-Akard ve ark. (2015)’1n bulgulartyla kismen benzerlik
gostermektedir. Rimondini (2018)’nin arastirmasinda; kanser hastast
olan anneler ve ¢ocugun Ogretmenleri kanser hastaligi hakkinda bilgi
veren resimli kitaplart ¢ocuga okumuslardir. Arastirmada 1 6gretmen
aday1 ileride hasta cocuklara yonelik hikdye kitabi yazmak ve
resimlemek isterim demistir Ayrica O6gretmen adaylarinin meslek
yasamlarinda bu tiir g¢ocuklara yardim etmek ve onlarla farklhi
uygulamalar yapmak istemesi Rimondini (2018)’nin ebeveynlerin yam
sira 6gretmenlerin de hikaye anlaticiliinda yer almasi, basarili sonuglar
elde etmesi bulgusu ile paralellik gostermektedir. Canlandirma 6devini
hatirlarken 6grenciler sosyal medyada yararlanmiglar, aralarinda isbirligi
ve yardim becerileri gelismistir. Bu yoOniiyle arastirma Gurrieri ve
Drenten (2019)’1n verileriyle kismen benzerlik géstermektedir. Thomas
ve ark. (2019)’nin ¢alismalarinda hikdye anlaticiliginda disiplinlerarasi
bir caligma gerceklestirmigler ve c¢alismada katilimcilar da sosyal
etkilesim saglanmistir. Resim boliimii 6grencileri ile farkli bir disiplin
olan ozel egitim ve saglik kuruluslar1 kapsamindaki hasta c¢ocuklara
yonelik bu ¢alisma; farkl disiplinleri kapsamas1 bakimindan Thomas ve
ark. (2019)’in arastirmasina benzerlik gostermektedir. Ayrica

ogrencilerin canlandirmada birbirleriyle isbirligi ve esgiidiim icinde
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calistiklarin1 belirtmeleri Thomas (2019)’1n arastirmasindaki katilimcilar
arasinda sosyal etkilesim saglandigi bulgusu ile ortiismektedir. Plage ve
Olson (2021) Kanser hastalar1 ile sosyo-kiiltiirel anlat1 yapip, hastalara
stirpriz yapmiglardir. Calismada Tiirk masallarinin tip siniflamasinda yer
alan hayvan hikdyesine yer verilmistir (Masal Anlaticiligi Egitimi
Notlari, s.20). Bu yoniiyle calismada yer alan hikdye yazar1 yabanci
olmasina ragmen Tiirk toplumunun sosyo-kiiltiirel anlatisina uygundur.
Ayni zamanda canlandirmanin etkilesimli olmasi ve sonunda hasta
cocuklarin toplu sekilde yeni yillarinin kutlanmasi ve siirpriz yeni yil
hediyesi olarak onlara masal kitaplar1 verilmesi bakimindan Plage ve
Olson (2021)’un arastirmasini destekler niteliktedir. Suter ve ark.
(2021)’mn arastirmalarinda sanattan yararlanmalar1 bu arastirma ile
kismen benzerlik gostermektedir. Redshaw ve ark. (2011)nin
arastirmalarinda hasta ailelerine bilgi verme sonucunda; ailelerde ve
saglik calisanlarinda cesaret, iletisim kurma ve gelecegi tahmin edebilme
gelismistir. Arastirmadaki 6gretmenlerin bu ¢ocuklarla ileride ¢alismak
istemesi, gelecekte bu bireylere yonelik farkli projeler yaratabilmeleri
onlarin cesaretlerinin ve girisimlerinin arttiginin bir gostergesidir. Bu
yoniiyle Redshaw ve ark. (2011)’nin ailelerde gelistirdigi becerilerin
benzerini 6gretmen adaylar gelistirmiglerdir. Hartling ve ark. (2010)’1n
olusturduklart hikayelerin saglik personellerince begeni kazanmast;
arastirma sonunda klinik psikolog, masal/hikdye, oyun terapisti
tarafindan begeni ile karsilanmasi, canlandirmanin basarili bulunmasi
bakimindan ortiismektedir. Leep ve ark. (2003)’min kiiltiirel drama

programimi kullanmasi1 ve programin basarili olmasi aragtirmada
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canlandirmada dramadan da yararlanilmasi; Tirk Dili ve Edebiyati
Ogretim Uyesi, ayni zamanda drama lideri olan uzman tarafindan
degerlendirilip basarili bulunmasi agisindan arastirmanin bulgular1 Leep
ve ark. (2003)’1n bulgularin1 destekler niteliktedir. Arastirmada gorsel
sanatlar ve dramadan da yararlanilarak hikdye anlaticilig1
gerceklestirilmistir.  Vigliotti ve ark. (2018) demans hastalariyla
yaptiklar1 calismada hikaye anlaticiliginin sanatsal etkinliklerle daha
etkili oldugunu saptamislardir. Bu yoniiyle arastirma Vigliotti ve ark.
(2018)’mn  wverilerini destekler niteliktedir. Arastirmada 6grencilerin
arasinda akran destegi goriilmesi Gucciardi ve ark. (2021)’1n verileriyle
kismen oOrtiismektedir. Caligmada baglangicta sahne dekoru hazirlama ya
pasif etkinligi isteyen Ogrenciler daha sonra canlandirmada yer
almadigina {iziilmiislerdir. Bu durum bunu ifade eden Ogrenci ve
calisgmaya c¢ok hevesli ve istekli, heyecanla katildiklar1 belirten
ogrenciler i¢in de onlarin yasamlarini sinirlayan ¢erceveden kurtulup,
performanslarinin tizerine ¢ikabildiklerinin gostergesi olabilir. Bu
yoOniiyle arastirma sonuglart Moola ve Faulkner (2014)’in arastirma
bulgularmi destekler niteliktedir. “Ozel Egitim ve Kaynastirma” dersi
kapsaminda gergeklestirilen bu ¢alismada resim boliimii 6grencilerine
ozel egitimdeki farkli yetersizlik gruplart hakkinda bilgilendirme
yapilmis ve bilgileri ara smavda ol¢iilmiistiir. Ogrencilerin ara sinav
sonuglarinda da basarili olduklar1 gézlenmistir. Bu yoniiyle arastirma
astimla ilgili ¢ocuklara bilgi verilen Rizou ve ark. (2017)’1n ve astiml
cocuk ailelerine bilgi verilen Wyatt ve Hauenstein (2008)’in basarili

olduklar1 sonuglariyla paralellik gostermektedir. Archibald ve ark.
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(2018) saglikeilar ve sanatgilarla disiplinlerarasi ortak ¢alismayla astim
hakkinda aileleri bilgilendirmistir. Bu arastirmada da resim ve ozel
egitimin ortak calismasidir. Ogrencilerin hasta cocuklara yonelik bir
projede calismalari, bilgilenmeleri kismen disiplinlerarasi bir &rnek
calismadir. Bu yoniiyle bu pilot ¢alisma niteligindeki bu arastirma
Archibald ve ark. (2018)’in arastirmalariyla kismen benzerlik
gostermektedir. Aslinda 1980'li yillarda Tiirkiye'de 2916 sayili OEMC
(Ozel Egitime Muhtag Cocuklar) Kanunu'nda (sonradan bu kanun
yiirtirliikten kalkmistir); “6zel egitimde hizmeti ayagi gotiirmek esastir,
ozel egitimde isbirligi ve esglidiim esastir” ibareleri yer almaktadir.
Ancak ne yazik ki 1983 ve 2022 neredeyse gecen 40 yillik siiregte 6zel
egitimde disiplinleraras1 calisma, ekip calismasi hala yetersizdir. Bu
aragtirma disiplinlerarast ¢aligma ve hizmeti ayaga gotlirme ve ekip
calismasina kismen de olsa bir 6rnek teskil etmektedir. Ogrencilerin bu
caligmada aralarinda isbirligi olmasi, calismada giizel bir etkilesim
kurmalari, i¢ gorii kazanmalar1 bakimindan Eyre ve ark. (2020)’n;
Imran ve ark. (2018)’mn; ogrencilerin kendilerini iyi hissetmelerine
neden oldugu, yaraticilifa onlar tesvik ettigi i¢in kismen Lang ve ark.
(2019)’1in  bulgularmi destekler niteliktedir. Arastirmada yaratici
sanatlardan yararlanilmasi, 6grencilerin maske hazirlamalari, drama ile
canlandirmanin yer almasi bakimindan kismen De Veechi ve ark.
(2016)’1n  yaratict sanatlarla ruh sagligit hizmetlerinin  birlikte
kullanilmas1 goriisiinii kismen destekler niteliktedir. Arastirmanin resim
boliimii 6grencileri lizerinde olumlu etkileri gbzlenmistir. Arastirmada

hasta ¢ocuklarin goriisleri, onlara yonelik gozlemler, Cocuk Cerrahisi
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servisinde gozlem yapma, hasta c¢ocuklarin aileleriyle goriisme ve
bashekimin goriigleri alimamamigstir. Pandemi kosullar1 nedeniyle
arastirmada bu bulgularin almamasi, aragtirmanin smirliliklarindandir.
Cocuk Cerrahisi servisinde c¢ocuklarin ¢ok (3-18 yas) heterojen
dagilimlar1 ve ¢ok sik degismeleri bakimindan belli bir hafta siiren

programin etkilerine bakilamamustir.

Oneriler

— Hasta cocuk ve ergenlere yonelik onlar1 terapdtik ydnden
destekleyecek farkli dijital hikdye anlaticiliginin yer aldigi CD’ler
hazirlanabilir.

— Cocuk Cerrahisi servisinde hasta ¢ocuk ve ergenlere hitap eden
farkli  kitaplar  saglanarak hastanede c¢ocuk kiitliphanesi
olusturulabilir.

— Pandemi kosullar1 sona erdiginde 6zel egitim bolimii 6grencileri ya
da Ozel egitim bolimiiniin farkli boliimlerindeki servis dersleri
kapsaminda; resim boliimiiniin yan1 sira miizik, PDR, psikoloji, sinif
ogretmenligi, okul dncesi egitim, Tiirk¢e, matematik ve fen bilimleri
ile hastaneye ziyaretler ve farkli destek projeleri olusturulabilir.

— Hasta c¢ocuk ve ergenlere yonelik hastane ortaminda
degerlendirmeler yapilabilir.

— Hasta ¢ocuk ve ebeveynini destekleyici;  bilgilendirme
programlarinin yani sira onlar1 terapotik olarak rahatlatici etkinlikler

yapilabilir.
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— Ozel egitim béliimiiniin psikoloji béliimii, PDR boliimii, miizik
boliimii, okul oOncesi bolimii ortak projeleriyle daha farkli ve
kapsamli arastirmalar gergeklestirebilir.

— Hasta ¢ocuk ve ergenlerin okul hayatinda daha basarili ve rahat
olabilmeleri icin farkli egitim kademelerindeki Ogretmenlere
stiregen hastaligt olan cocuklarla ilgili hizmet i¢i egitimler
diizenlenebilir.

— Hasta cocuklarin ebeveynlerine yonelik aile egiti programlari

diizenlenebilir.

Onerilmemektedir.
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